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Resumo. Em resposta aos problemas crescentes encontrados nos sistemas de saúde dos países 

da África Ocidental e Central, o Banco Mundial criou e lançou o Fit to Prosper, uma iniciativa que 

defende acelerar o progresso rumo à cobertura universal de saúde. A iniciativa mostra que o 

investimento em saúde salva vidas e contribui para o crescimento econômico, gerando empregos 

de qualidade, apoiando assim o avanço do desenvolvimento. 
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Resumen: En respuesta a los crecientes problemas que aquejan a los sistemas de salud de los 

países de África Occidental y Central, el Banco Mundial creó y lanzó la iniciativa «En forma para 

prosperar», que promueve la aceleración del progreso hacia la cobertura sanitaria universal. Esta 

iniciativa demuestra que la inversión en salud salva vidas y contribuye al crecimiento económico 

mediante la generación de empleos de calidad, impulsando así el desarrollo. 
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Abstract. In response to the growing problems found in the health systems of West and Central 

African countries, the World Bank created and launched the Fit to Prosper initiative, which 

advocates for accelerating progress towards universal health coverage. The initiative 

demonstrates that investment in health saves lives and contributes to economic growth by 

generating quality jobs, thus supporting development advancement. 
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Iniciativa para a Saúde e Desenvolvimento 

Com os objetivos de criar oportunidades, estabelecer resiliência e promover o 

desenvolvimento para um futuro próspero e saudável, o Banco Mundial (BM) juntamente com 

o Governo de Gana e o Mecanismo de Financiamento Global, lançaram em maio, em Accra, a 

iniciativa Fit to Prosper: Investing in Health for Jobs and Development in Western and Central 

Africa. A iniciativa voltada para os países da África Ocidental e Central foi lançada em um evento 

dedicado à promoção da saúde e da nutrição, reunindo diversas lideranças africanas, parceiros 

de desenvolvimento, profissionais da área da saúde, assim como representantes da sociedade 

civil e do setor privado. A estratégia da iniciativa é investir em projetos que ajudem a fortalecer 

a área da saúde e que através dela sejam gerados novos empregos, apoiando o progresso do 

desenvolvimento. 

https://www.worldbank.org/en/events/2026/03/22/making-health-work-for-western-and-central-africa#tabs-61a23c5f1c-item-afd00192c5-tab
https://www.worldbank.org/en/events/2026/03/22/making-health-work-for-western-and-central-africa#tabs-61a23c5f1c-item-afd00192c5-tab
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
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A iniciativa do BM faz parte da estratégia de Saúde, Nutrição e População da instituição 

financeira e possui alinhamento com a Agenda Lusaka e com o Accra Reset. As diretrizes da 

iniciativa prometem ajudar os países a promoverem mudanças específicas, mesmo com o 

desafiador espaço fiscal limitado. De acordo com o BM, a iniciativa possui três prioridades 

estratégicas: fortalecer a prestação de serviços voltados para a atenção primária, garantir o 

investimento sustentável e construção da resiliência do sistema de saúde. O BM acredita que ao 

aplicar estas prioridades em conjunto com as parcerias entre a instituição financeira e os 

governos nacionais, o objetivo regional poderá ser atingido, que é o de tornar acessíveis os 

serviços de saúde com qualidade para 200 milhões de pessoas na África Ocidental e Central, 

contribuindo assim com a meta global estabelecida pelo BM de 1,5 bilhão até 2030.  

Dentro desta iniciativa, o BM trabalhará em outros projetos. O projeto África Acesso 

Médico e Manufatura (AIM2030) que visa “apoiar a fabricação local de produtos essenciais de 

saúde, fortalecer a segurança da saúde e criar empregos”. Já a Abordagem Multifásica de Saúde 

e Empregos tratará de priorizar os investimentos em saúde como um pilar essencial para o 

recrudescimento da economia destes países. O BM entende que ao ampliar o número de 

médicos, enfermeiros, técnicos e parteiras capacitados, haverá impacto na saúde e na geração 

de empregos “mais seguros e produtivos”, especialmente para as mulheres, que formam a maior 

parte da força de trabalho do setor. 

Ao abordar sobre os cuidados de saúde primários no formato digital, o BM pontuou que 

é uma estratégia apropriada para aproximar os serviços à população, acelerando o progresso da 

Cobertura Universal de Saúde, desde que invistam nas instalações de telemedicina e 

profissionais de saúde. O BM destacou que o investimento em profissionais de saúde 

comunitários pode “preencher a lacuna na cobertura do serviço e construir a confiança 

necessária para a prestação eficaz de serviços, vigilância de doenças e respostas a surtos”. A 

instituição financeira afirmou que um sistema de atenção primária à saúde mais forte é a base 

para enfrentar a insegurança alimentar, as alterações climáticas e as pandemias. A apresentação 

do BM seguiu ressaltando a importância de trazer os jovens para a discussão sobre o tema como 

partes interessadas de forma ativa, pois, conforme o BM, até 2050 a “África Ocidental e Central 

será o lar de um em cada cinco jovens em todo o mundo” e que muitos resultados dependerão 

das decisões feitas por eles. 

Investir em Saúde para Desenvolver 

Durante o evento foi emitida uma declaração apoiada por ministros e chefes de 

delegação sobre os investimentos na saúde. O documento aponta o entendimento de todos os 

líderes a respeito da importância de se investir no setor, garantindo que as próximas gerações 

não apenas sobrevivam, mas sim, que consigam prosperar. Apesar dos baixos recursos, as 

lideranças foram encorajadas a mobilizarem mais recursos internos para financiar as melhorias 

na saúde “para alcançar e sustentar ganhos de desenvolvimento a longo prazo”. Os ministros 

admitiram na declaração a dificuldade de alcançar estes objetivos somente com o setor público 

atuando e observaram que o setor privado é “um parceiro essencial na inovação, prestação de 

serviços e no desenvolvimento de cadeias de valor locais para contramedidas médicas e outros 

produtos de saúde”. O documento revela a defesa das lideranças da realização de Pactos 

Nacionais de Saúde em todos os países. A saber, estes pactos são acordos de alto nível que 

contém diretrizes nacionais, com os objetivos de ampliar os cuidados de saúde, garantindo 

qualidade e acessibilidade a população, “ajudar a galvanizar a liderança política, esclarecer as 

prioridades de reforma política e reunir os Ministérios da Saúde e das Finanças” e todos os 

tomadores de decisão e parceiros de desenvolvimento.  

https://d2nhv1us8wflpq.cloudfront.net/prod/uploads/2024/08/Lusaka-Agenda-PT.pdf
https://accrareset.org/
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2026/05/05/western-and-central-african-leaders-launch-a-roadmap-to-tackle-health-crisis-in-the-region
https://www.worldbank.org/en/news/statement/2026/05/05/fit-to-prosper-investing-in-health-for-jobs-and-development-in-western-and-central-africa
https://www.worldbank.org/en/news/statement/2026/05/05/fit-to-prosper-investing-in-health-for-jobs-and-development-in-western-and-central-africa
https://www.worldbank.org/en/news/statement/2026/05/05/fit-to-prosper-investing-in-health-for-jobs-and-development-in-western-and-central-africa
https://www.worldbank.org/en/news/statement/2026/05/05/fit-to-prosper-investing-in-health-for-jobs-and-development-in-western-and-central-africa
https://www.worldbank.org/en/news/statement/2026/05/05/fit-to-prosper-investing-in-health-for-jobs-and-development-in-western-and-central-africa
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Considerações Finais 

O evento que lançou a iniciativa Fit to Prosper foi feito para promover a agenda de saúde, 

de nutrição e de população, apoiando os esforços para viabilizar acessibilidade a saúde de 

qualidade para todas as pessoas em toda a região. A presença de parceiros de desenvolvimento 

— Fundo Internacional de Emergência das Nações Unidas para Crianças (UNICEF), Agência de 

Cooperação Internacional do Japão (JICA) e o Escritório de Desenvolvimento do Reino Unido — 

que possuem ampla experiência e projetos no setor da saúde deram mais relevância ao evento. 

O tema saúde e o seu financiamento em tempos atualmente adversos precisa cada vez 

mais ser abordado, pois o investimento em saúde o torna acessível e de qualidade para todos, 

fazendo com que os países tenham populações mais saudáveis, mais atuantes e 

consequentemente mais resilientes aos choques, proporcionando o avanço na geração de 

empregos e no crescimento econômico tão desejado. 

Fortalecer os sistemas de saúde e nutrição nos países da África Ocidental e Central é 

fundamental, pois estes países vivem em uma pressão constante neste setor devido aos baixos 

investimentos e recursos, ao alargamento das necessidades de saúde com o aumento 

populacional e os diversos surtos de doenças e alterações climáticas que ajudam a piorar toda a 

situação. O BM como parceiro e cada vez mais interessado em apoiar estes países a fortaleceram 

a soberania em saúde, mostra o compromisso da instituição financeira com o setor e o bem-

estar da população, ajudando-as a viverem e prosperarem, salvaguardando assim as próximas 

gerações. 
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