XVII Conferéncia Ibero-Americana de Ministros da Saude

No dia 14 de maio, sob o lema: “Ibero-América. Juntos construimos nossa Comunidade. Juntos a
projetamos para o futuro e para o mundo”, o Ministério da Saude e dos Assuntos do Consumidor da
Espanha convocou a XVII Conferéncia Ibero-Americana de Ministros da Sadde.

Esta serd a primeira conferéncia de ministros da regido ibero-americana desde a XVI Conferéncia,
realizada virtualmente em outubro de 2021, durante a secretaria pro tempore sediada na Republica
Dominicana. Diversos paises propuseram, durante a XXIX Cudpula Ibero-Americana, por meio da
Declaragdo de Cuenca, que a préxima secretaria pro tempore organizasse um novo encontro de Ministros
da Saude para tratar de temas relacionados a promogao da satde publica.

As Conferéncias Ibero-Americanas de Ministros da Saude s3ao féruns de didlogo politico e
cooperagdo entre os paises da comunidade ibero-americana — que engloba os paises da América Latina,
além de Espanha e Portugal — com o objetivo de coordenar posi¢des, trocar experiéncias e construir
agendas comuns em saude publica.

Essas conferéncias fazem parte do sistema de Cupulas Ibero-Americanas de Chefes de Estado e
de Governo, coordenado pela Secretaria-Geral Ibero-Americana. Os acordos alcangados frequentemente
servem de base para as discussdes nas cupulas presidenciais e abrem caminhos para a cooperagdo
regional.

Eles discutem desafios comuns na regido ibero-americana e, neste caso, serao realizadas quatro
sessOes abordando questdes criticas:

Sessao 1. Prevengao, preparagao e resposta a emergéncias de saude

Esta sessdo abordara os progressos e os desafios na prevengdo, preparagcdo e resposta a
emergéncias de saude publica. Serdo refletidas as necessidades de fortalecer simultaneamente os
sistemas nacionais de saude e os mecanismos de governanga global, assegurando uma abordagem
baseada na equidade, na solidariedade e na cooperagdo internacional.

Em particular, a discussdo centrar-se-a na importancia do reforco das capacidades de vigilancia
epidemioldgica, dos cuidados primarios e comunitarios, dos recursos humanos em saude e da capacidade
de adaptacdo dos sistemas de saude, bem como na necessidade de assegurar recursos financeiros
estdveis, previsiveis e equitativos para enfrentar futuras emergéncias de saude.

O papel do multilateralismo e dos mecanismos de cooperagdo regional ibero-americana também
sera analisado.

A sessdao tem como objetivo responder as seguintes questdes-chave:

e Como os sistemas nacionais de saude e a governanga global podem ser fortalecidos de forma
coordenada para melhorar a preparagdo para futuras crises de saude?

e Quais mecanismos de cooperacdo ibero-americana podem contribuir para a redugéo das
desigualdades na resposta a emergéncias?

e Como garantir recursos sustentdveis e equitativos para a prevengdo, preparagdo e resposta a
emergéncias de saude?

Sessao 2. Produgao Local e Acesso Equitativo a Medicamentos.

Esta sessdo examinara os desafios estruturais relacionados ao acesso equitativo a medicamentos,
vacinas e outras tecnologias de saude. Os ministros trocardo experiéncias sobre o fortalecimento da
capacidade de producdo regional, a cooperacdo regulatoria e a criagdo de ecossistemas regionais de
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inovacdo em saude para melhorar a disponibilidade e a acessibilidade de produtos médicos seguros,
eficazes, acessiveis e de qualidade.

Sera dada especial atengdo ao aproveitamento das redes regulatdrias existentes e a identificacdo
de sinergias para reduzir as barreiras comerciais, fortalecer cadeias de suprimentos resilientes e garantir
0 acesso oportuno a medicamentos, especialmente para as populagdes vulneraveis.

As questdes que norteiam esta sessao sao:

e Quais estratégias regionais podem fortalecer a produg¢éo local e reduzir a dependéncia externa
em situagdes de crise?

e Como o acesso equitativo pode ser integrado como um principio orientador da inovagéo e da
produgdo em saude?

® Quais mecanismos de cooperacdo regulatdria podem facilitar a disponibilidade oportuna de
medicamentos na regido?

Sessao 3. Reconhecendo a Importancia da Saude Mental

Esta sessdo serd dedicada a posicionar a saude mental como prioridade estratégica das politicas
publicas e como componente essencial do bem-estar individual e coletivo. A sessdo abordara o aumento
dos problemas de saide mental a partir de uma perspectiva baseada nos determinantes sociais da saude,
considerando fatores como desigualdades sociais, inseguranca laboral, habitacdo, educacdo e
transformacdes sociais recentes.

A discussdo promovera o desenvolvimento de modelos de atencdo a saude mental baseados na
comunidade, acessiveis, integrados e centrados na pessoa, priorizando a recuperagao, evitando a
medicalizacdo desnecessdria e garantindo o respeito aos direitos humanos, combatendo o estigma e a
discriminagao.

Também abordard o fortalecimento da cooperagdo entre nossos paises para a troca de boas
praticas e experiéncias.

As questdes que nortearao esta sessdo sdo:

e Como podemos integrar a abordagem da saude mental em todas as politicas publicas?
e Como podemos fortalecer a cooperagdo ibero-americana para abordar os determinantes sociais
da saude mental?

Sessdo 4. Fortalecendo a Formagao de Profissionais de Saude

Esta sessdo analisara a formagdo de profissionais de saide como um elemento estratégico para
garantir sistemas de saude resilientes, equitativos e preparados para enfrentar os desafios atuais e
futuros. A troca de experiéncias permitira identificar oportunidades para fortalecer a cooperacao técnica
entre os paises ibero-americanos, incluindo programas conjuntos de formagao, redes de aprendizagem e
mecanismos de mobilidade profissional que facilitem a troca de conhecimentos e boas praticas.

Da mesma forma, serd abordada a importancia de garantir ambientes de trabalho seguros e
sustentaveis, reconhecendo o bem-estar e a saude mental dos profissionais de saide como condicdo
necessaria para a qualidade da assisténcia e a sustentabilidade dos sistemas de saude.

As questdes que norteardo esta sessao sao:

e Quais competéncias devem ser priorizadas na formag¢do em saude diante dos novos desafios

globais?
e Como fortalecer a cooperagdo ibero-americana em formagdo e mobilidade profissional?

204



ii.

fii.

e Quais politicas podem contribuir para melhorar a retengdo e a sustentabilidade profissional dos
profissionais de satde?

Um paradoxo reside no fato de que, embora o Ministério da Satide e dos Assuntos do Consumidor
da Espanha tenha demonstrado lideranga na organizacdo deste encontro, que levanta questdes
importantes sobre cooperacdo, a estratégia de cooperacdo da Agéncia Espanhola de Cooperagdo
Internacional para o Desenvolvimento (AECID) ndo priorizou a saude como foco estratégico de suas agdes.

Ao longo das 17 Conferéncias Ibero-Americanas de Ministros, suas decisGes e os temas
abordados tornaram-se difusos com o tempo e pouco contribuiram para a solugdo dos problemas que
visavam abordar. O contexto atual de afastamento dos EUA da Saude Global e a adogao de uma estratégia
geopolitica em que a saude foi transformada em campo de batalha de relagdes de poder, conflitos,
cooperagdo e dependéncia, estruturadas em torno da produgdo, distribuicdo, regulagdo e acesso a
recursos, tecnologias, conhecimento e instituicbes de saude em escala internacional, abre uma
oportunidade para o espaco ibero-americano recriar uma agenda global de saude, com o imperativo de
"salde para todos", fortalecendo a cooperagdo entre os paises da Ibero-América ao recuperar os fortes
lagos histéricos, linguisticos e culturais para enfrentar desafios comuns na area da saude.

Visando abordar estes desafios comuns, os Ministros harmonizaram um projeto de Declaragdo
(tradugdo nao oficial), que se reproduz a seguir.

XVII CONFERENCIA IBERO-AMERICANA DE MINISTROS DA SAUDE MADRID, 14 DE MAIO DE
2026

Os Ministros e Altas Autoridades de Saude dos paises ibero-americanos, reunidos na XVII
Conferéncia Ibero-Americana de Ministros da Satde, no dmbito dos trabalhos preparatdrios para a XXX
Cupula Ibero-Americana de Chefes de Estado e de Governo, a realizar em Madri em 2026, sob o lema:
“Ibero-América. Juntos construimos a nossa Comunidade. Juntos a projetamos para o futuro e para o

mundo.”
CONSIDERANDO QUE:

O mundo mudou mais rdpido do que a capacidade dos sistemas de saude e saude publica de se
adaptarem. A saude é uma questdo global que enfrenta novos desafios, como os evidenciados pela
pandemia de COVID-19, além daqueles decorrentes do impacto das mudangas climdticas na saude,
da resisténcia antimicrobiana e da introdugdo da Inteligéncia Artificial, que estd transformando dreas
como prevengéo, diagndstico, desenvolvimento de tecnologias em saude e a capacidade dos sistemas
de saude de antecipar e responder a essas mudangas.

O sistema de governanga global em saude, estabelecido hd quase oito décadas, tem sido uma das
conquistas mais significativas da humanidade, contribuindo para salvar milhées de vidas, erradicar
doencgas e impulsionar o progresso na drea da saude, desempenhando, assim, um papel fundamental
na melhoria da saude publica em geral. Os paises ibero-americanos tém sido protagonistas e
beneficidrios dessas conquistas, que fortaleceram os sistemas de saude. O compromisso com o
multilateralismo, sempre respeitando a soberania dos Estados, e o fortalecimento dos sistemas de
governanga global sGo essenciais para consolidar esses avangos e enfrentar novos desafios, como a
garantia de recursos financeiros mais estdveis e previsiveis para atender as demandas e necessidades
atuais. Isso inclui também a eliminagdo de redunddncias, a otimizagdo de recursos e a redugdo da
fragmentacdo dentro desses sistemas.

A Organizag¢do Mundial da Saude (OMS) é o eixo central da arquitetura global de saude, juntamente
com a Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS), que, além de ser a agéncia especializada em
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saude do Sistema Interamericano, atua como seu Escritorio Regional para as Américas. A OMS é a
unica organizagdo internacional de saude que integra praticamente todos os Estados do mundo, o
que a legitima, conforme estabelecido em sua Constituicdo, a exercer as fun¢des de coordenagdo e
regulamentacgdo que lhe correspondem no ecossistema global de satde.

A saude dos cidaddos é afetada por uma multiplicidade de fatores, tornando necessdrio adotar uma
abordagem de saude em todas as politicas para melhorar a saude da populagéo, 1Artigo 2 da
Constitui¢cGo da OMS, em particular o pardgrafo a, que estabelece que uma de suas fungbes é “atuar
como autoridade diretora e coordenadora em assuntos de saude internacional”, 1 incluindo dreas
como a luta contra as mudangas climdticas, a politica econémica, o planejamento urbano ou as
politicas sociais.

iv bis. A Atengdo Primdria a Saude é uma prioridade e o eixo central dos sistemas de saude, orientada para
a promogdo da saude, a prevengdo de doencas, a reducdo da mortalidade prematura por doengas
ndo transmissiveis, o cuidado integral e continuo e a agdo intersetorial sobre os determinantes sociais
da saude, garantindo o acesso equitativo e universal.

iv ter. As profundas desigualdades territoriais em saude, particularmente em dreas rurais, dispersas,
fronteirigas e de dificil acesso, tém um grande impacto na saude das populagées, tornando necessdrio
o reforgo de respostas diferenciadas e adaptadas que garantam a equidade no acesso a servigos de
saude de qualidade.

A preparagdo e a resposta a emergéncias de saude so sdo eficazes por meio da cooperacgdo entre os
paises, utilizando estruturas e instrumentos sub-regionais, regionais e globais estdveis, no Gmbito da
governan¢a global da saude baseada na equidade e na cooperaclo conjunta, respeitando a
autonomia dos Estados. Portanto, destacamos a adog¢do, na 782 Assembleia Mundial da Saude, do
Acordo sobre Pandemias da OMS como um instrumento fundamental e urgente para fortalecer a
preparagdo e a resposta a emergéncias de saude, incluindo o fortalecimento da vigildncia
epidemioldgica e a resposta abrangente a doengas transmissiveis com potencial pandémico.

A inovagdo, a produgdo e o acesso a tecnologias de saude nédo sdo processos sequenciais ou
independentes, mas devem fazer parte de um sistema integrado e coordenado, em que o acesso
equitativo seja o ponto de partida que orienta a inovagéo e a produgéo.

Os Fundos Rotativos Regionais da OPAS sGo um instrumento fundamental para melhorar o acesso a
insumos essenciais de saude nas Américas.

A saude mental é parte integrante da saude das pessoas; portanto, a promog¢do, a prevengdo e os
servigos de saude mental sGo componentes essenciais dos sistemas de saude e devem ser integrados
a cobertura universal de saude.

A Declaracdo Politica da Quarta Reunido de Alto Nivel da Assembleia Geral das Nagées Unidas sobre
a Prevengdo e o Controle de Doengas Ndo Transmissiveis e a Promogdo da Satde Mental e do Bem-
Estar, adotada em 2025, insta os governos a tomarem medidas para reduzir o estigma em torno dos
problemas de saude mental, fortalecer a acessibilidade e a disponibilidade de servicos de apoio para
problemas de saude mental, particularmente na atengdo primdria e comunitdria, e aumentar os
recursos financeiros destinados a saude mental.

O Plano de Agdo Abrangente de Saude Mental da OMS 2013-2030 reconhece os problemas de saude
mental como potenciais barreiras a plena realizacGo dos direitos humanos. Ele estabelece a
necessidade de uma abordagem multissetorial para lidar com esses problemas, por meio da ado¢do
integrada e coordenada de medidas em dreas como saude, educagdo, emprego, servicos sociais,
sistema de justica criminal e habitacdo; promove o empoderamento de pessoas com transtornos
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mentais e deficiéncias psicossociais e sua participagdo na promogdo, formulagcdo de politicas,
planejamento, legislacéo, presta¢do de servigcos, monitoramento, pesquisa e avaliagdo da saude
mental; e defende que os servigos de saude mental sejam incluidos na cobertura universal de saude,
para que ninguém seja excluido ou corra o risco de empobrecimento ao ter acesso aos servicos de
saude mental de que necessita.

Os paises da América Latina enfrentam desafios significativos em relagéo aos profissionais de saude,
incluindo escassez, problemas no planejamento organizacional, distribui¢do desigual e iniqua entre
diferentes regibes e centros, condigdes de trabalho pouco atrativas, sobrecarga de trabalho e novas
necessidades, como a assisténcia a saude, que comprometem a capacidade dos sistemas de satide de
atender as necessidades dos cidaddos.

A formagdo de profissionais de saude é um elemento estratégico para alcancgar sistemas de satde
mais resilientes, equitativos e preparados para enfrentar os desafios atuais e futuros. E necessdrio
garantir recursos suficientes para que os profissionais de saude possam desempenhar esse trabalho
adequadamente, permitindo também o acesso da populagdo a profissionais, independentemente de
sua origem e recursos pessoais.

O Cédigo Global de Prdticas da OMS sobre o Recrutamento Internacional de Profissionais de Saude
estabelece uma série de principios e prdticas a serem adotados voluntariamente pelos Estados-
Membros para o recrutamento ético de profissionais de saude de outros paises, levando em
consideragdo os direitos e obrigacées dos paises receptores, dos paises de origem e dos proprios
profissionais destacados.

O transplante de drgdos, tecidos e células contribui para a redugdo da mortalidade prematura por
doengas ndo transmissiveis, melhorando a qualidade de vida de milhares de pacientes e, no caso do
transplante renal, fortalecendo a sustentabilidade dos sistemas de saude e reduzindo o impacto
ambiental da terapia renal substitutiva com didlise, visto que a doenga renal crénica é um importante
problema de saude publica na América Latina.

Em 2005, a Rede/Conselho Ibero-Americano de Doacgdo e Transplante (RCIDT) foi criada como um
forum para a cooperagéo técnica, cientifica e ética nessa drea entre nossos paises. Foi promovida pela
VIl Conferéncia Ibero-Americana de Ministros da Saude (Granada, 2005), ratificada na XV Cupula
Ibero-Americana em Salamanca (2005) e formalmente estabelecida em sua primeira reunido oficial
realizada em Mar del Plata, Argentina, em novembro de 2005.

O RCIDT alcangou marcos significativos nessas duas décadas de trabalho colaborativo, incluindo o
desenvolvimento de padrées éticos, legais e técnicos comuns para garantir acessibilidade,
transparéncia, rastreabilidade, qualidade e seqguranga na doagdo e no transplante; o estabelecimento
de redes de coordenacdo de transplantes e programas conjuntos de treinamento para profissionais
de saude, notadamente o Programa Alianga; e a participacdo em registros internacionais, como o
Observatério Global de Doagdo e Transplante (GODT). Fortalecimento das politicas de prevengdo,
identificagdo precoce, cuidados, doag¢lo e transplante de doenga renal crénica na regito; e
implementagéo da Estratégia e Plano de A¢do sobre Doagdo e Acesso Equitativo ao Transplante de
Orgdos, Tecidos e Células 2019-2030 (CD57/11), adotada pelo 572 Conselho Diretor na 712 Sessdo do
Comité Regional da OMS para as Américas, como um marco estratégico regional para alcangar a
autossuficiéncia e melhorar a qualidade e a sustentabilidade dos programas nacionais.

E importante proteger a satide das mulheres, com atencdo especial ds mulheres e meninas com

deficiéncia, em todas as fases da vida, com foco na violéncia de género, cdncer de colo do utero e de
mama, menopausa e seus efeitos, e na prevengdo da transmissdo vertical de doengas (como HIV,
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sifilis, doenca de Chagas e hepatite B), reforcando as iniciativas ibero-americanas existentes nessa
drea.

A 7892 Assembleia Mundial da Saude (maio de 2025) adotou a resolugdo “Doencas raras: uma
prioridade global de saude para a equidade e inclusdo”, que estabelece as doengas raras como uma
prioridade global de saude para garantir que todos os afetados recebam cuidados. Os Estados-
Membros comprometem-se a integrar essas doengas no planejamento nacional de saude, a melhorar
o diagndstico e o atendimento aos afetados por meio da cobertura universal de saude, a promover
politicas inclusivas e a fomentar a inovagéo, a pesquisa e o acesso a tratamentos acessiveis.

ACORDAMOS:

Promover e participar em processos de reflexdo sobre a reforma da arquitetura global da saude,
tornando-a mais transparente, equitativa e inclusiva, evitando a duplica¢do de esforcos entre os diversos
atores envolvidos e fortalecendo os sistemas de salde para que garantam o direito a saude e sejam
capazes de responder aos novos desafios em salde.

Fortalecer a resposta intersetorial ao HIV, a AIDS e a outras infec¢Oes sexualmente transmissiveis,
reforcando estratégias combinadas de prevencdo, eliminando barreiras sociais e de saude que impedem
0 acesso a prevengao, ao diagndstico e ao tratamento, a fim de reduzir a transmissdao e melhorar os
resultados em saude. Isso inclui ampliar o acesso a profilaxia pré-exposi¢do (PrEP), incluindo a profilaxia
pds-exposicdo (PEP) de longa duragdo, a vacinagdo contra o HIV e ao uso de métodos de barreira, bem
como melhorar o acesso ao diagndstico e tratamento precoces. Envolve também o combate ao estigma,
a discriminacdo e a saude mental como parte do cuidado integral, em colaboracdo com instituicGes de
formacdo nos setores da satde, educacdo e sociedade civil que impactam a qualidade de vida das pessoas.
Reforgar a cooperagdo regional para garantir o acesso aos servicos de saude para as populagbes
migrantes, refugiadas e deslocadas, promovendo assim a continuidade dos cuidados, a vigilancia em
saude publica e a coordenacdo transfronteiriga.

Em relagdo a prevengdo, preparagdo e resposta a emergéncias de satde,

Investir em capacidade de adaptagdo, recursos humanos, capacidade de vigilancia e atengao primaria e
comunitdria, bem como em promog¢ao da saude e prevengao de doengas, como ferramentas essenciais
para a preparagdo e resposta a emergéncias sanitdrias. Isso deve ser alcangado aproveitando a
significativa experiéncia acumulada em cooperac¢do Sul-Sul e Triangular nessa area, Inteligéncia Artificial
e mecanismos de cooperagdo sub-regional e regional, como a Organizacdo Pan-Americana da Saude
(OPAS) e a Secretaria-Geral Ibero-Americana (SEGIB), para construir capacidades compartilhadas que
garantam a sustentabilidade, previsibilidade, acessibilidade e equidade dos recursos, incluindo recursos
humanos, alocados a prevencgdo, preparagao e resposta a emergéncias sanitdrias.

Promover de boa-fé a conclusdo bem-sucedida das negociagdes sobre o anexo ao Acordo sobre
Pandemias da OMS relativo ao sistema de Acesso e Reparticdo de Beneficios de Patégenos (PABS) para
sua rapida adogdo na Assembleia Mundial da Salde, o que é necessario para a implementacgdo efetiva do
Acordo sobre Pandemias da OMS e buscando alcancar um resultado que garanta a natureza equitativa,
justa e eficaz desse sistema.

Em relagdo a produgéo local e ao acesso equitativo,

Melhorar o acesso sustentavel a tecnologias de saude seguras, eficazes, acessiveis e de qualidade, e
promover a soberania em saude, fortalecendo as capacidades nacionais e regionais para a producao local
de tecnologias de saude essenciais. Da mesma forma, fortalecer as capacidades nacionais e regionais de
financiamento, aquisicao, distribuicdo, priorizacdo e gestdo, bem como a capacidade de produgdo
regional, por meio da convergéncia regulatdria, avaliacdo de tecnologias e cooperacdo, levando em
consideracdo os padrdes internacionais e gerando sistemas integrados que priorizem a inovacgdo, a
producdo e o acesso justo e equitativo.
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Garantir o acesso universal, sustentavel, equitativo e oportuno as tecnologias de saide, com énfase nas
populagbes vulneraveis, promovendo a otimizacdo e o fortalecimento das estruturas de distribuicdo e
implementacdo existentes nos sistemas de saude locais.

Promover iniciativas multilaterais na pesquisa, desenvolvimento, producdo, distribuicdo e negociagdo
conjunta de tecnologias de saude, incluindo a Coalizdo Global para Produgdo Local e Regional, Inovagado e
Acesso Equitativo, langada no ambito do G20, o Fundo Rotativo da OPAS para Acesso a Vacinas e o Fundo
Estratégico da OPAS para Suprimentos de Saude Publica, assegurando a devida coordenagao e cooperagao
entre as iniciativas existentes, unindo esforgos, criando sinergias e facilitando o acesso as tecnologias de
saude.

Explorar formas de reduzir as barreiras nos mercados de tecnologias de saude, identificando prioridades
comuns que possam ser abordadas por fornecedores com acesso a diferentes mercados, garantindo assim
que as cadeias de suprimentos sejam funcionais, resilientes, transparentes e previsiveis, prevenindo
interrupgdes na disponibilidade oportuna de tecnologias de salde e respeitando as competéncias
nacionais em regulamentacgao sanitaria, controle de mercado e politicas de pregos.

Promover sinergias entre as redes técnicas na drea da regulagdo farmacéutica, em particular a Rede de
Autoridades de Medicamentos da Ibero-América (Red EAMI) e a Rede Pan-Americana para a
Harmonizacdo da Regulagdo Farmacéutica (Red PARF), como féruns para a troca de informacdes
cientificas e boas praticas, visando promover a producdo local e o acesso equitativo as tecnologias de
saude, bem como fortalecer as autoridades reguladoras na garantia da sua qualidade, seguranca e
eficdcia.

Em relagdo a saude mental,

Reconhecer a saide mental como um direito humano fundamental e uma prioridade urgente nas politicas
publicas, colocando-a no centro das estratégias de coesdo social e bem-estar coletivo, levando em
consideragdo os determinantes sociais da saude e abordando as causas estruturais do sofrimento
psicossocial, como desigualdades e iniquidades em saude, inseguranca no trabalho, habitacdo, educacdo
e relagbes comunitarias, por meio de uma abordagem de saide mental em todas as politicas.

Garantir o respeito e a promogao dos direitos humanos das pessoas com transtornos mentais, eliminando
o estigma e a discriminagdo e fomentando a participacdo de especialistas experientes no cuidado e na
elaboracgdo de politicas e servigos, assegurando a sustentabilidade e a suficiéncia dos recursos destinados
a saude mental e prestando especial atencdo a saude mental e ao apoio psicossocial em situagdes de
desastre e emergéncia sanitdria.

Promover modelos e redes de atencdo psicossocial inclusivos, acessiveis, integrados e de base
comunitaria, centrados nos individuos, nas familias e em seus contextos, e orientados para a recuperacao.
Esses modelos e redes devem evitar a patologizagcdo desnecessaria, garantir cuidados eficazes desde a
atencdo primaria com acesso a servigos especializados e fomentar alternativas a hospitalizacdo. Deve-se
dar prioridade as populagbes vulnerdveis, incluindo criangas e adolescentes, migrantes, refugiados e
deslocados internos, bem como vitimas de violéncia. O impacto do género e do racismo na saude mental
também deve ser abordado.

Fortalecer a saude mental no ambiente de trabalho, reconhecendo os problemas de saude mental
relacionados ao trabalho, promovendo a avaliagéo e a eliminagdo de riscos psicossociais, a vigildancia em
saude publica e a melhoria dos sistemas de notificagdo e comunicacgdo.

Reforgar a cooperacdo internacional e a troca de boas praticas, especialmente no que diz respeito aos
aspectos regulatérios, organizacionais e financeiros dos servicos de saiude mental e a formacdo de
profissionais.
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Com relagdio a formagdo de pessoal de satde,

16. Reconhecer a importancia do bem-estar e da saude mental dos profissionais de salde, promovendo
politicas que fomentem ambientes de trabalho seguros, previnam o esgotamento profissional e apoiem
a sustentabilidade da carreira.

17. Promover a qualidade da formagdo em saude, fortalecendo os sistemas de acreditagdo, harmonizando
progressivamente as normas, apoiando a educag¢do continuada em saude e analisando mecanismos que
facilitem o reconhecimento das trajetérias de formacao, respeitando as prioridades e realidades de cada
pais.

18. Promover, por meio da coopera¢do Sul-Sul e Triangular, a cooperacdo técnica, o intercimbio de
experiéncias de formacdo e o desenvolvimento de competéncias profissionais comuns na Ibero-América
— incorporando abordagens de saude publica, saude digital e inteligéncia artificial, assisténcia a salde,
perspectiva de género, trabalho interdisciplinar, gestdo clinica e liderangca — por meio de programas
conjuntos, redes de aprendizagem e mecanismos de mobilidade para formagdo. A este respeito,
destacamos o papel estratégico da Rede Ibero-Americana para a Educagdo de Técnicos em Saude (RIETS)
e da Rede Ibero-Americana de Escolas e Centros de Formagdo em Saude Publica (REP-IA), como exemplos
de plataformas essenciais para a formacdo, a geragdo de conhecimento e a troca de boas praticas na nossa
regido.

19. Promover a formagdo continua dos profissionais de Atencdo Primaria a Saude, com énfase na educagdo
continuada, avancando rumo a efetiva promocdo do direito universal a salde e da cobertura universal de
saude em todos os niveis de atengdo, garantindo a continuidade do cuidado e a prevengao da transmissdo
vertical de doengas — como a doencga de Chagas ou a Zika — em contextos relevantes, contribuindo assim
para a melhoria dos resultados em saude ao longo da vida.

20. Promover a formagdo dos profissionais de saude sobre os efeitos da crise climatica na salde publica,
integrando as abordagens “Uma Sé Saude” e “Saude Planetaria” na sua formagao, a fim de fortalecer a
resiliéncia dos sistemas de salude e contribuir para o enfrentamento de desafios estratégicos como o
combate a resisténcia antimicrobiana ou as doencas transmitidas por vetores.

20 bis. Reforcar a formacéao dos profissionais de saide na comunicagdo com a populagdo, que deve ser eficaz,
inclusiva, culturalmente sensivel e baseada em evidéncias, a fim de promover comportamentos saudaveis
e fortalecer a confianga no sistema e nas institui¢cdes de saude.

21. Promover o intercambio voluntario de informac¢des que permita a andlise do perfil demografico dos
profissionais de saude nos paises ibero-americanos, incluindo as necessidades profissionais de cada pais,
suas necessidades de formacao e informag0es sobre profissionais de outros paises ibero-americanos que
atuam em seus sistemas de saude. Essas informacdes, que devem ser as mais precisas possiveis, serdo
utilizadas para compilar e analisar dados, os quais serdo disponibilizados aos Ministérios da Saude dos
paises ibero-americanos e as autoridades por eles designadas.

Com relagdo a doagdo e ao transplante,

22. Apoiar a continuidade, o fortalecimento e a sustentabilidade do RCIDT e seu trabalho cooperativo com
organizagGes multilaterais, a fim de continuar aumentando a atividade de doagdo e transplante nos paises
membros, garantir a qualidade e a segurancga de érgdos, tecidos e células de origem humana para uso
clinico, promover altos padrdes éticos e enfrentar os novos desafios impostos pela inovagdo
biotecnoldgica, preservando a origem Unica dessas terapias.

22 bis. Promover a troca de informacdes e experiéncias para desenvolver e fortalecer os programas de doacdo
e transplante nos paises que fazem parte do RCIDT.
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22 ter. Promover a troca de conhecimentos em tecnologias de alta complexidade, tecnologias de informacdo

e comunicacdo, e na formacgao de especialistas.

22 quater. Promover uma abordagem abrangente a cooperacgdo regional na doacdo e transplante de orgdos e

23.

24,

tecidos, fortalecendo a governanga em saude, padronizando processos e harmonizando informagdes, a
fim de melhorar a rastreabilidade, a transparéncia e a tomada de decisOes baseada em evidéncias, bem
como promover a troca estruturada de experiéncias para fortalecer as capacidades institucionais, otimizar
0s processos operacionais e desenvolver modelos de atendimento mais eficientes, além de fomentar a
inovagdo e a adogdo de novas tecnologias e modelos.

Em relagdo as doengas raras,

Fortalecer a cooperagdo entre os paises ibero-americanos no campo das doengas raras, promovendo a
troca de conhecimentos, fortalecendo as capacidades locais e regionais e fomentando a colaboracgdo
institucional para melhorar o diagndstico precoce, o acesso equitativo aos tratamentos e o atendimento
integral. Essa cooperacdo deve incluir também o apoio as familias e aos cuidadores por meio do
desenvolvimento de redes de apoio, programas de assisténcia psicossocial e da promogao de politicas
publicas socialmente inclusivas e universalmente acessiveis que garantam equidade, sustentabilidade e
respeito aos direitos das pessoas afetadas.

23 bis. Promover o fortalecimento do diagndstico molecular, da telediagndstico, da cooperagao
transfronteirica, da medicina personalizada e do acesso equitativo aos testes genéticos como ferramentas
essenciais para reduzir o tempo e a desigualdade no diagndstico de doengas raras.

x

Atribuir a SEGIB o acompanhamento da implementacdo dos compromissos decorrentes da XVII
Conferéncia Ibero-Americana de Ministros da Saude, por meio das Redes |Ibero-Americanas de Saude
registradas na Comunidade Ibero-Americana e dos Programas ou iniciativas de Cooperacdo, alavancando
sua capacidade técnica e expertise nas areas priorizadas nesta Declaragdo. Além disso, solicita-se que a
SEGIB preste seu apoio sempre que possivel e necessdrio, e continue a apoiar o trabalho das Redes Ibero-
Americanas de Saude, fomentando assim a cooperagdo, a troca de boas praticas e a efetiva
implementagdo dos mandatos acordados.
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211



