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Resumo: O relatdrio Niveis e Tendéncias da Mortalidade Infantil — Relatdrio 2025, elaborado
pelo Grupo Interagéncias das Nag¢bGes Unidas para a Estimativa da Mortalidade Infantil,
apresenta as estimativas globais mais recentes sobre mortalidade de criancas, adolescentes e
jovens no periodo de 1990 a 2024, destacando tendéncias, causas e desigualdades. Este boletim
analisa os principais achados do documento, evidenciando que, embora tenha havido avancos
significativos na reducao da mortalidade infantil nas ultimas décadas, o ritmo de progresso
desacelerou apds 2015, colocando em risco o cumprimento das metas dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel até 2030. O relatdrio aponta que a maioria dessas mortes é
evitdvel, estando associada a causas como complicagGes neonatais, doencas infecciosas e
fatores estruturais como pobreza, desigualdade e acesso limitado a servicos de saude de
qualidade. Entre adolescentes e jovens, destacam-se causas externas, como violéncia, acidentes
de transito e suicidio. O documento também evidencia importantes lacunas nos sistemas de
informacdo, especialmente em paises de baixa renda, que dificultam o monitoramento
adequado. Conclui-se que a aceleragdo do progresso depende de investimentos sustentados em
atencdo primaria a saude, melhoria da qualidade do cuidado materno e neonatal e
enfrentamento das desigualdades sociais, com foco nos contextos mais vulneraveis.

Palavras-chave: Mortalidade infantil; Mortalidade neonatal; Desigualdades em salde; Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel.

Resumen: El informe Levels and Trends in Child Mortality — Report 2025, elaborado por el United
Nations Inter-agency Group for Child Mortality Estimation, presenta las estimaciones globales
mds recientes sobre la mortalidad de nifios, adolescentes y jovenes entre 1990 y 2024,
destacando tendencias, causas y desigualdades. Este boletin analiza los principales hallazgos del
documento, evidenciando que, aunque se han logrado avances significativos en la reduccion de
la mortalidad infantil en las ultimas décadas, el ritmo de progreso se ha desacelerado desde
2015, poniendo en riesgo el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible para 2030.
La mayoria de estas muertes son evitables y estdn asociadas a complicaciones neonatales,
enfermedades infecciosas y determinantes estructurales como la pobreza, la desigualdad y el
acceso limitado a servicios de salud de calidad. Entre adolescentes y jovenes predominan causas
externas como la violencia, los accidentes de trdnsito y el suicidio. El informe también destaca
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importantes brechas en los sistemas de informacion, especialmente en paises de bajos ingresos.
Se concluye que acelerar el progreso requiere inversiones sostenidas en atencion primaria de
salud, mejora de la calidad de la atencion materna y neonatal, y acciones para reducir las
desigualdades sociales, con énfasis en las poblaciones mds vulnerables.

Palabras clave: Mortalidad infantil; Mortalidad neonatal; Desigualdades en salud; Objetivos de
Desarrollo Sostenible

Abstract: The Levels and Trends in Child Mortality — Report 2025, produced by the United Nations
Inter-agency Group for Child Mortality Estimation, provides the most recent global estimates on
mortality among children, adolescents, and youth from 1990 to 2024, highlighting trends,
causes, and inequalities. This brief analyzes the report’s key findings, showing that although
significant progress has been made in reducing child mortality over recent decades, the pace of
improvement has slowed since 2015, jeopardizing the achievement of the Sustainable
Development Goals by 2030. Most of these deaths are preventable and are linked to causes such
as neonatal complications, infectious diseases, and structural determinants including poverty,
inequality, and limited access to quality health services. Among adolescents and youth, external
causes such as violence, road traffic injuries, and suicide predominate. The report also highlights
significant data gaps, particularly in low-income countries, which hinder effective monitoring.
Accelerating progress will require sustained investments in primary health care, improved quality
of maternal and neonatal care, and strategies to address social inequalities, with a focus on the
most vulnerable populations.

Keywords: Child mortality, Neonatal mortality; Health inequalities; Sustainable Development
Goals

Introdugao

O relatdrio Niveis e Tendéncias da Mortalidade Infantil —
Relatério 2025, publicado em 17 de margo de 2026 pelo Grupo s
Interagéncias das Nagdes Unidas para a Estimativa da Mortality
Mortalidade Infantil (UN IGME), constitui a principal referéncia
global sobre a evolucdo da mortalidade entre criancgas,
adolescentes e jovens. Trata-se de um instrumento central para o
monitoramento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), especialmente das metas relacionadas a reducdo da
mortalidade infantil e juvenil. Liderado pelo Fundo das Nacdes

Unidas para a Infancia (UNICEF), em colaboracdo com a

Organiza¢do Mundial da Saude, Banco Mundial e Departamento @IGME | Unicel @ @i Gresmmr B
das NacGes Unidas para Assuntos Econdémicos e Sociais (UN

DESA), o documento de 140 paginas apresenta as principais estimativas para o periodo de 1990
a 2024 e, pela primeira vez, integra de forma sistematica dados de mortalidade total com
estimativas consolidadas de causas de morte, mostrando as causas que levam as criangas a
morrer em diferentes faixas etdrias.

Com esse nivel de detalhamento de evidéncias, é possivel identificas onde certas a¢bes
sdo mais urgentes e necessarias e quais intervencdes deverdo ter maior impacto. Ainda assim,
importante reconhecer que persistem lacunas importantes nos dados, principalmente nos
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paises com maior incidéncia; e reduzir isso é fundamental para direcionar as intervengdes de
forma eficaz e acelerar o progresso rumo ao fim das mortes infantis evitaveis em todo o mundo.

Apenas a titulo de informacdo, a mortalidade infantil é definida como o nimero de
Obitos de criangas com menos de 1 ano de idade por mil nascidos vivos em um determinado
local e periodo. Funciona como um indicador crucial das condi¢es de vida, salde, saneamento
e desenvolvimento socioecondmico de uma populacdo. O cdlculo da taxa é feito a partir do
Numero de bitos menores de 1 ano/1.000 nascidos vivos. Dentro da Mortalidade Infantil, ainda
ha os componentes: neonatal precoce (0 a 6 dias de vida), neonatal tardio (7 a 27 dias de vida),
e pds-neonatal (28 a 364 dias de vida). A Mortalidade na Infancia, por sua vez, tem sua taxa
calculada a partir do Nimero de ébitos dos menores de 5 anos/1.000 nascidos vivos.

O documento confirma uma tendéncia ambivalente: ao mesmo tempo em que se
registra progressos histéricos na reducdo da mortalidade (1 em cada 27 criangas morreu antes
de completar cinco anos em 2024, em comparag¢ao com 1 em cada 11 em 1990), evidencia uma
desaceleracdo preocupante nos ultimos anos, com profundas desigualdades geograficas e
sociais, e um risco concreto de ndo cumprimento das metas dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel (ODS) até 2030.

Logo no inicio do documento, é apresentada uma sintese do panorama global mais
recente e estabelecido um tom de alerta. Em 2024, cerca de 7 milhGes de mortes ocorreram
entre individuos de 0 a 24 anos, sendo 4,9 milhGes entre menores de cinco anos e
aproximadamente 2,1 milhdes entre 5 e 24 anos. Isso equivale a cerca de 13.400 mortes diarias
de criangas menores de cinco anos. Um dado relevante é que quase metade dessas mortes
(aproximadamente 2,3 milhdes) ocorre no periodo neonatal, ou seja, nos primeiros 28 dias de
vida, consolidando uma tendéncia de crescente concentracao da mortalidade nesse periodo. O
relatério destaca ainda que, apesar da reducdo global acumulada desde 1990 (superior a 50%
na mortalidade de menores de cinco anos), o ritmo de queda desacelerou significativamente
apos 2015.

Na “Introducdo” do relatério sdo reconhecidos os avangos em perspectiva histérica.
Entre 2000 e 2015, o mundo vivenciou uma fase de aceleracdo expressiva na reducdo da
mortalidade infantil, impulsionada por iniciativas globais, expansdo da cobertura de
intervengoes custo-efetivas (como vacinacgao, terapia de reidratagdo oral e controle da malaria)
e aumento do financiamento internacional. Entretanto, o periodo posterior € marcado por
desaceleragdo do progresso, agravada por multiplas crises sobrepostas, incluindo a pandemia
de COVID-19, conflitos armados e instabilidade econémica global. Esses fatores impactaram
tanto a oferta quanto a demanda por servigos de saude, interrompendo trajetérias de melhoria
em diversos paises.

Enfatiza-se que a mortalidade infantil é determinada por desigualdades estruturais.
Criancgas nascidas em paises de baixa renda apresentam um risco de morte antes dos cinco anos
gue pode ser até dez vezes maior do que aquelas em paises de alta renda. Além disso, paises
em situacdo de fragilidade, conflito ou crise humanitaria concentram uma parcela crescente das
mortes globais, indicando uma intersecao critica entre saude e contextos geopoliticos. Apesar
de muitas dessas mortes serem evitaveis com intervengdes conhecidas e de baixo custo,
persistem desigualdades profundas entre regides, paises e grupos populacionais, havendo falhas
importantes na cobertura e, sobretudo, na qualidade da atengdo a saude.
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Tendéncias e causas globais de mortalidade de menores de cinco anos

Na se¢do dedicada as tendéncias e causas globais de mortalidade de menores de cinco
anos, observa-se que o mundo fez progressos notaveis na sobrevivéncia infantil nas dltimas trés
décadas, e milhdes de criangas tém melhores chances de sobrevivéncia do que em 1990 (1 em
cada 27 criangas morreu antes de completar cinco anos em 2024, em compara¢ao com 1 em
cada 11 em 1990). No entanto, o progresso na reducdo da mortalidade infantil (menores de
cinco anos) diminuiu na primeira metade da era dos ODS (2015-2024) em comparag¢do com o
gue foi alcancado na era dos ODM (2000-2015). Globalmente, a taxa anual de reducdo da
mortalidade infantil diminuiu de 3,9% em 2000-2015 para 1,5% em 2015-2024, indicando uma
possivel estagnacao.

Globalmente, doengas infecciosas, incluindo pneumonia, diarreia e malaria, continuam
sendo uma das principais causas de morte em criangas menores de cinco anos, juntamente com
desnutricao, que frequentemente aumenta a vulnerabilidade de adquirir outras doencas. Além
disso, a andlise mostra que o risco de morte antes dos cinco anos continua extremamente
desigual: criangas nascidas na Africa Subsaariana e no Sul da Asia possuem risco maior de morrer
antes do quinto aniversario em comparagdo com aquelas nascidas em regides de alta renda.
Nesses contextos, fatores estruturais como pobreza, desigualdade de género, baixa
escolaridade materna, acesso limitado a servigos de saude de qualidade e instabilidade politica
contribuem para a manutencdo de niveis elevados de mortalidade. Paises afetados por conflitos,
fragilidade institucional e crises humanitarias também concentram uma proporgao crescente
das mortes. A andlise também ressalta disparidades internas aos paises, com diferencas
significativas entre areas urbanas e rurais, e entre grupos socioeconémicos.

Under-five mortality rate (deaths per 1,000 live births) by country, 2024
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This map does not reflect a position by UNICEF on the legal status of any country or territory or the delimitation of any
frontiers.

Note: The classification is based on unrounded numbers.
Source: United Nations Inter-agency Group for Child Mortality Estimation (UN IGME), 2026

Especificamente no que se refere a mortalidade neonatal, o relatério aponta que este é
o0 componente mais resistente a reducdo e o momento mais vulnerdvel para a sobrevivéncia de
uma crianga. As criangas enfrentam o maior risco de morte no primeiro més de vida, com uma
taxa média global de 17,2 dbitos por 1.000 nascidos vivos em 2024, uma redug¢do de 53% em
relagdo aos 36,6 6bitos por 1.000 nascidos vivos em 1990. Em comparagao, a probabilidade de
morte apds o primeiro més e antes de completar 1 ano foi estimada em 10,7 dbitos por 1.000 e
a probabilidade de morte apds completar 1 ano e antes de completar 5 anos foi estimada em
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10,0 6bitos por 1.000 em 2024. Globalmente, 2,3 milhdes de criangas morreram no primeiro
més de vida em 2024 — aproximadamente 6.200 ébitos neonatais por dia.

Neonatal mortality rate (deaths per 1,000 live births) by country, 2024

»
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This map does not reflect a position by UNICEF on the legal status of any country or territory or the delimitation of any
frontiers.

Source: United Nations Inter-agency Group for Child Mortality Estimation (UN IGME), 2026

Quase metade das mortes de criangas menores de cinco anos ocorre nos primeiros 28
dias de vida, o que reflete desafios persistentes relacionados a qualidade da atencdo ao parto,
nascimento e ao cuidado neonatal imediato. As principais causas de morte neonatal incluem,
como mencionado acima, prematuridade, complicacbes durante o parto (como asfixia) e
infecgdes. A queda mais lenta nesse periodo contrasta com os avangos mais rapidos observados
na reducdo de mortes por doencas infecciosas em criangas maiores, como pneumonia, diarreia
e malaria, evidenciando a necessidade de maior investimento em sistemas de salde perinatais.

Cause of death distribution for under-five deaths, World (2024)
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Source: Child and Adolescent Causes of Death Estimation project (2026) for the years 2000-2024.
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Em sintese, a andlise por faixa etdria revela que, entre criancas de 1 a 59 meses, houve
progresso significativo na reducdo de mortes por causas evitaveis, especialmente gracas a
expansao de intervengdes como vacinagdo, tratamento de doengas infecciosas e melhoria das
condi¢cbes nutricionais. Ainda assim, essas causas continuam sendo responsaveis por uma
parcela importante da mortalidade em paises de baixa renda.

Tendéncias e causas globais de mortalidade de crian¢as maiores de cinco anos, adolescentes
e jovens

Na sec¢do seguinte, o relatério desloca o foco para a faixa de 5 a 24 anos e revela um
perfil distinto. Embora o volume absoluto de mortes seja menor do que em menores de cinco
anos, ainda sao cerca de 2,1 milhGes de mortes anuais, o que representa uma carga significativa
e frequentemente negligenciada. Doencgas infecciosas e lesdOes ainda desempenham papel
relevante entre criangas mais novas, enquanto entre adolescentes e jovens predominam causas
externas, como acidentes de transito, violéncia interpessoal e suicidio. O suicidio é a principal
causa entre meninas de 15 a 19 anos e os acidentes de transito entre os meninos, na mesma
faixa etdria, em 2024. Além disso, meninas podem ser mais vulnerdveis a determinadas
condicBes relacionadas a saude reprodutiva em contextos especificos. A inclusdo sistematica
dessas estimativas de causas representa um avango metodoldgico importante, pois permite
orientar melhor as politicas de prevencao.

J4 no Brasil, no mesmo ano, a violéncia foi responsavel por quase metade (49%) das
mortes de meninos de 15 a 19 anos, com doencgas ndo-transmissiveis ocupando o segundo lugar
(18%). Acidentes de transito foram a terceira causa mais comum (14% das mortes). Entre
meninas na mesma faixa etdria, doengas ndo-transmissiveis foram a principal causa de morte
(37%), seguidas por doengas transmissiveis (17%), pela violéncia (12%) e pelo suicidio (10%).

Lacunas de dados: limita¢gGes estruturais comprometem monitoramento e resposta

A secdo sobre lacunas de dados evidencia um dos principais desafios para a governancga
global em satde. Em muitos paises, especialmente na Africa Subsaariana, menos de 50% das
mortes sdo registradas em sistemas oficiais, o que obriga o uso de modelos estatisticos para
estimativas.

Essa limitagdo compromete a capacidade de identificar com precisdo as causas de morte
e de monitorar desigualdades internas. A subnotificacdo é particularmente acentuada em dareas
rurais, populacdes mais pobres e contextos de fragilidade institucional.

O relatério enfatiza que o fortalecimento dos sistemas de registro civil e estatisticas
vitais ndo é apenas uma questdo técnica, mas um componente essencial das politicas de saude,
pois dados de qualidade sdo fundamentais para orientar intervencdes e alocar recursos de
forma eficiente.

A secdo também aponta desigualdades internas nos dados, com subnotificagdo maior
em areas rurais e populagdes vulnerdveis. O fortalecimento dos sistemas de informacao é
apresentado como condigao essencial para politicas publicas mais eficazes

Conclusoes

Nas “Conclusbes”, o relatdrio retoma seus principais achados e reforca o carater urgente
das agdes necessarias. E enfatizado que o mundo n3o esta no caminho para atingir as metas dos
ODS relacionadas a mortalidade infantil até 2030. Mantidas as tendéncias atuais, milhdes de
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mortes evitaveis continuardo a ocorrer. O documento chama atencdo para a necessidade de
acelerar o progresso especialmente nos paises com maior carga de mortalidade, por meio de
investimentos em atengdo primaria a saude, cuidado materno e neonatal de qualidade e
politicas intersetoriais que enfrentem determinantes sociais como pobreza, educacdo e
nutricdo. A equidade aparece como eixo central: reduzir desigualdades é condigdo para avancgar
globalmente.

O documento defende uma agenda centrada em trés eixos principais: (1) aceleragao do
progresso nos paises de maior carga, (2) melhoria da qualidade da atencdo a salde,
especialmente no periodo neonatal, e (3) redugdo das desigualdades estruturais, incluindo
pobreza, inseguranca alimentar e acesso desigual a servicos. H4 também um chamado para
reforco da cooperac¢do internacional e do financiamento sustentavel, bem como para a

integracdo entre diferentes areas de politicas publicas.

*A secdo Annex: Estimating child mortality detalha os métodos utilizados pelo United
Nations Inter-agency Group for Child Mortality Estimation para gerar as estimativas. Sdo
descritos modelos estatisticos que integram diferentes fontes de dados, como censos, pesquisas
domiciliares e registros administrativos. O relatério explica como sao tratados problemas como
sub-registro, inconsisténcias e auséncia de dados em determinados paises. Também descreve
os intervalos de incerteza associados as estimativas e os processos de valida¢do utilizados. Um
avanco metodolégico importante desta edicdo é a integracao mais consistente entre estimativas
de mortalidade total e de causas de morte.

*A secdo de Statistical tables apresenta um amplo conjunto de dados desagregados por
pais, regido, faixa etdria e periodo. Nela, é possivel observar, por exemplo, as taxas especificas
de mortalidade neonatal, infantil e de menores de cinco anos para praticamente todos os paises
do mundo, além de séries histéricas desde 1990. As tabelas também permitem identificar paises
que ja atingiram as metas dos ODS e aqueles que estdo mais distantes, evidenciando padrdes
de desigualdade global e regional. Esses dados sdo fundamentais para analises comparativas e
para o planejamento de politicas publicas baseadas em evidéncias.

Recomendagodes

Mudangas no cendrio global de financiamento para o desenvolvimento — incluindo a
gueda na ajuda internacional — estdo colocando programas essenciais de salde materna,
neonatal e infantil sob crescente pressdo. Pesquisas, sistemas de informag¢do em salude e
fungdes essenciais que sustentam os servigos de saude precisam de financiamento continuo ndo
sO para preservar os atuais avancos, mas para acelerd-los.

As evidéncias mostram que investimentos em saude infantil estdo entre as medidas de
desenvolvimento mais efetivas. Intervengdes comprovadas e de baixo custo — como vacinas,
tratamento da desnutri¢do e profissionais de saude qualificados na gestacdo, parto e pds-parto
— d3o alguns dos maiores retornos em saude global, aumentando a produtividade, fortalecendo
economias e reduzindo gastos publicos futuros. Cada délar investido na sobrevivéncia infantil
pode gerar até vinte ddlares em beneficios sociais e econdmicos.

Para acelerar o progresso e salvar vidas, governos, doadores e parceiros devem:

e Tornar a sobrevivéncia infantil uma prioridade politica e financeira, com compromisso
dos paises mais afetados para mobilizar recursos internos e ampliar o acesso a servicos
de qualidade, baseados em evidéncias e acessiveis a todos.
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¢ Focar naqueles em maior risco, especialmente maes e criangas na Africa Subsaariana e
no Sul da Asia, e em contextos frageis e de conflito.

e Fortalecer o cumprimento dos compromissos existentes para reduzir mortes maternas,
neonatais e infantis, incluindo registro de dados de forma transparente, assim como
monitoramento e a divulgacao.

e Investir em sistemas de atencao primaria a salde para prevenir, diagnosticar e tratar
as principais causas de morte entre criangas, incluindo por meio de agentes
comunitarios de saude e assisténcia qualificada no parto.
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