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Resumo. Em resposta aos desafios atuais, líderes das quatro principais associações nacionais de 

saúde pública vão se reunir em março de 2026 na Universidade Washington em St. Louis para 

debater caminhos sustentáveis de reinvestimento e proteção das funções essenciais da saúde 

coletiva. O sistema de saúde pública dos Estados Unidos enfrenta cortes orçamentários; surtos 

de sarampo ameaçando o status de eliminação da doença conquistado em 2000.  
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Infraestrutura de saúde · Vigilância epidemiológica · Força de trabalho em saúde · Preparação 

para emergências · Desigualdades em saúde · Sarampo / Vacinação · Saúde global · Política de 

saúde EUA 2026 

Resumen. En respuesta a los desafíos actuales, los líderes de las cuatro principales asociaciones 

nacionales de salud pública se reunirán en marzo de 2026 en la Universidad de Washington en 

St. Louis para debatir vías sostenibles para reinvertir y proteger funciones esenciales de salud 

pública. El sistema de salud pública de EE. UU. se enfrenta a recortes presupuestarios; brotes de 

sarampión que amenazaban el estado de eliminación de la enfermedad alcanzado en 2000.  

Palabras clave: Salud pública · Financiamiento federal · CDC · Recortes presupuestarios · 

Infraestructura sanitaria · Vigilancia epidemiológica · Fuerza laboral en salud · Preparación para 

emergencias · Desigualdades en salud · Sarampión / Vacunación · Salud global · Política de salud 

EE.UU. 2026 

Summary. In response to today's challenges, leaders of the four major national public health 

associations will meet in March 2026 at Washington University in St. Louis to discuss sustainable 

pathways to reinvest in and protect essential public health functions. The U.S. public health 

system faces budget cuts; measles outbreaks threatening the disease-elimination status 

achieved in 2000. 
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Evento: “Public Health in Challenging Times: Finding a Way Forward” — Washington 

University in St. Louis, 31 de março de 2026 

Esse evento desperta a atenção dos líderes de saúde global nos EUA. A seguir, está nas 

palavras e no conteúdo dos organizadores uma descrição das bases e motivos do evento e o que 

se espera da sua realização. 

1. Contexto: A Crise Chegou ao Centro 

Segundo o material preparado pelos organizadores, nos últimos anos, e de forma cada 

vez mais aguda nas últimas semanas, a saúde pública nos Estados Unidos atravessa um dos seus 

momentos mais críticos das últimas décadas. É nesse contexto que a Escola de Saúde Pública da 

Universidade Washington em St. Louis (WashU) convocou, para o dia 31 de março de 2026, um 

painel de alto nível intitulado “Public Health in Challenging Times: Finding a Way Forward” — 

um encontro que, pela sua urgência e composição, funciona como um verdadeiro diagnóstico 

do estado da saúde coletiva americana. 

O evento reúne os dirigentes das quatro principais organizações nacionais do setor: a 

Associação Americana de Saúde Pública, a Associação Nacional de Autoridades de Saúde 

Municipais e de Condados, a Associação de Autoridades de Saúde Estaduais e Territoriais, e a 

Associação de Escolas e Programas de Saúde Pública — uma coalizão que representa a 

totalidade do espectro da prática de saúde pública nos EUA. 

2. A Crise de Financiamento: Dimensão e Impacto 

Os organizadores destacam que os sistemas de saúde pública nos EUA enfrentam 

pressão crescente: financiamento em retração, escassez de profissionais, polarização política e 

desinformação em saúde estão pondo à prova a capacidade do país de proteger a saúde 

populacional. 

Segundo o relatório da Trust for America's Health, o orçamento proposto para o CDC em 

2026 representa uma redução de 53% em relação ao nível de 2024 — equivalente a um corte 

líquido de US$ 3,8 bilhões. Mais de 100 programas de saúde pública seriam eliminados, incluindo 

61 no CDC e 40 na agência de saúde mental e dependências (SAMHSA). O Fundo de Prevenção 

e Saúde Pública (PPHF), que financiava promoção da saúde em todos os estados e territórios, 

seria integralmente extinto. 

Pesquisadores da Universidade George Washington calculam que, para cada dólar 

economizado pelo governo federal com esses cortes, as economias estaduais e locais perderiam 

US$ 1,40 em produto interno bruto. Ao todo, as economias estaduais perderiam US$ 5,4 bilhões, 

e cerca de 42.000 empregos seriam extintos nacionalmente — um terço deles fora do setor de 

saúde propriamente dito. A arrecadação estadual e municipal cairia mais de US$ 240 milhões. 

Um elemento estrutural agrava o quadro: aproximadamente 80% do orçamento 

doméstico do CDC é repassado diretamente a estados, municípios, tribos e parceiros 

comunitários. Como o financiamento federal responde em média por metade dos orçamentos 

dos departamentos de saúde estaduais e locais, cortes federais são, na prática, cortes diretos à 

saúde das comunidades. 

3. A Força de Trabalho 

Outro ponto que está sendo colocado no centro do debate são os problemas de capital 

humano. Segundo dados do Escritório de Gestão de Pessoal citados pela Federal News Network, 

https://publichealth.washu.edu/
https://publichealth.washu.edu/
https://publichealth.washu.edu/event/assembly-series-public-health-in-challenging-times-finding-a-way-forward/
https://source.washu.edu/2026/03/the-future-of-americas-health/
https://www.tfah.org/report-details/funding-report-2025/
https://publichealth.gwu.edu/new-research-proposed-cdc-budget-cuts-harm-public-health-and-state-and-local-economies
https://www.tfah.org/report-details/funding-report-2025/
https://www.tfah.org/report-details/funding-report-2025/
https://federalnewsnetwork.com/workforce/2026/03/cdc-plans-hiring-push-to-fill-gaps-from-last-years-widespread-layoffs/
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o CDC sofreu uma redução líquida de mais de 3.000 funcionários desde o início do atual governo, 

representando uma contração de cerca de 25% da sua força de trabalho total. 

O Departamento de Saúde e Serviços Humanos (HHS) como um todo perdeu 

aproximadamente 20.000 postos — combinando demissões diretas, aposentadorias 

antecipadas e separações voluntárias. O departamento encolheu de cerca de 82.600 

funcionários em setembro de 2024 para aproximadamente 62.000. As perdas incluem 2.400 

postos no CDC, 3.500 na FDA, 1.200 no NIH e 300 no CMS. 

Os programas mais afetados incluem o controle do tabaco (principal causa de morte 

evitável nos EUA), a prevenção do HIV, a investigação de surtos de doenças infecciosas, a saúde 

ambiental, a saúde ocupacional — o NIOSH chegou a perder inicialmente 90% de seu quadro — 

e a saúde materna e infantil. Um levantamento da revista Science aponta para a perda de mais 

de 10.000 trabalhadores federais com doutorado nas áreas de ciência, tecnologia, engenharia e 

matemática. 

O impacto humano vai além da escala numérica. Pesquisas nacionais sobre mortalidade 

materna e infantil ficaram paralisadas por cerca de cinco meses — gerando uma lacuna 

irrecuperável em dados coletados continuamente desde 1987. Em estados como Minnesota, os 

cortes representaram 25% do orçamento total do departamento estadual de saúde, resultando 

em 150 a 200 demissões adicionais e o fechamento de cinco clínicas de vacinação. 

4. O Regresso do Sarampo: Um Sinal de Alerta 

Um dos casos mais emblemáticos das consequências dos cortes é a ressurgência do 

sarampo. Segundo dados atualizados do CDC em 26 de março de 2026, foram confirmados 1.575 

casos de sarampo nos EUA em 2026, distribuídos por 32 estados e Washington D.C., com 16 

novos surtos registrados apenas neste ano. Em 2025, o país havia registrado 2.285 casos — o 

maior número em mais de três décadas. 

Segundo o U.S. News & World Report, o surto em South Carolina sozinho já soma mais 

de 600 casos — o maior registrado em um único estado desde que a doença foi declarada 

eliminada em 2000. A cobertura vacinal da vacina MMR entre crianças em idade escolar caiu de 

95,2% no ano letivo 2019–2020 para 92,5% em 2024–2025, abaixo do limiar de 93% necessário 

para a imunidade coletiva. Uma queda de apenas 1% na taxa de vacinação MMR poderia causar 

17.000 casos adicionais de sarampo, 4.000 hospitalizações e 36 mortes evitáveis por ano. 

A situação é grave o suficiente para que a Organização Pan-Americana da Saúde (OPAS) 

considere revogar o status de eliminação do sarampo nos EUA. Segundo a ASTHO, em novembro 

de 2025 a OPAS já havia declarado que toda a região das Américas — incluindo Canadá e EUA 

— perdeu o status de eliminação da doença, conquistado em 2000. A decisão sobre o status 

individual dos EUA está prevista para novembro de 2026. 

5. Desafios Globais: Além das Fronteiras Americanas 

Outro tema que está proposto para o debate são is cortes propostos na saúde global. O 

orçamento para a Iniciativa Presidencial contra a Malária seria reduzido em quase 45%. O 

financiamento americano para a Aliança Global para Vacinas (Gavi) — que recebe atualmente 

cerca de US$ 300 milhões anuais — seria zerado. O mesmo ocorreria com a contribuição ao 

Fundo Global de Combate à AIDS, Tuberculose e Malária, atualmente em US$ 1,7 bilhão por ano. 

https://abcnews.go.com/Politics/mass-layoffs-begin-hhs-reaching-impacts-public-health/story?id=120374327
https://abcnews.go.com/Politics/mass-layoffs-begin-hhs-reaching-impacts-public-health/story?id=120374327
https://www.science.org/content/article/trump-s-proposed-budget-details-dramatic-cuts-biomedical-research-and-global-health
https://abcnews.go.com/Health/red-tape-budget-constraints-white-house-undercutting-public/story?id=127190429
https://abcnews.go.com/Health/red-tape-budget-constraints-white-house-undercutting-public/story?id=127190429
https://www.cdc.gov/measles/data-research/index.html
https://www.usnews.com/news/health-news/articles/2026-03-27/tracking-the-2026-u-s-measles-outbreaks
https://www.astho.org/communications/blog/2026/understanding-current-us-measles-outbreaks-elimination-status/
https://www.science.org/content/article/trump-s-proposed-budget-details-dramatic-cuts-biomedical-research-and-global-health
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O NIH, maior agência de pesquisa médica do mundo, teria seu orçamento reduzido em 

cerca de 40% — US$ 18 bilhões —, e seus 27 institutos e centros seriam consolidados em apenas 

8. Institutos que estudam saúde de minorias, medicina alternativa, enfermagem e saúde global 

seriam extintos. Essa reestruturação ameaça décadas de colaborações internacionais em 

vigilância de doenças infecciosas emergentes. 

6. O Evento da WashU: A Proposta de Um Caminho 

É diante desse cenário que o painel da WashU adquire significado especial. O evento 

“Public Health in Challenging Times: Finding a Way Forward”, promovido em 31 de março de 

2026, reúne os líderes das principais organizações que representam a amplitude da prática de 

saúde pública no país. 

Nas palavras do reitor da Escola de Saúde Pública da WashU, que modera o painel: “A 

infraestrutura de saúde pública não é uma abstração; é o sistema que se interpõe entre as 

comunidades e os danos evitáveis. Num momento em que essa infraestrutura está sob tensão 

extraordinária, temos a oportunidade de reunir os líderes que representam a amplitude da 

prática de saúde pública neste país para uma conversa honesta sobre o que está em jogo e como 

é um caminho sustentável adiante.” 

A discussão buscará situar os desafios em um contexto político e econômico mais amplo, 

incluindo a realidade de orçamentos federais, estaduais e locais em encolhimento, enquanto 

explora estratégias concretas para proteger as funções centrais da saúde pública e reimaginar 

modelos de financiamento sustentável. 

Os temas centrais do debate incluem: 

✓ Como salvaguardar capacidades essenciais de vigilância epidemiológica e resposta a 

emergências diante da escassez de recursos; 

✓ Estratégias para estabilizar e reconstruir a força de trabalho em saúde pública nos níveis 

federal, estadual e local; 

✓ Modelos alternativos de financiamento e parcerias público-privadas para garantir 

continuidade dos programas de prevenção; 

✓ O papel das associações profissionais e das escolas de saúde pública na preservação do 

conhecimento institucional e na formação da próxima geração de profissionais; 

✓ Caminhos para comunicação em saúde baseada em evidências em um ambiente de 

desinformação crescente. 
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