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Resumo. A escalada recente do conflito no Oriente Médio tem gerado impactos significativos
sobre a saude publica e a situagdo humanitaria na regido. De acordo com a Organiza¢do Mundial
da Saude (OMS), os ataques armados tém provocado milhares de mortes, elevado nimero de
feridos e crescente sobrecarga dos sistemas de salde, agravada por ataques a instalacGes
médicas, restricGes de acesso a servigos e interrupcbes no fornecimento de medicamentos e
equipamentos. O conflito também tem provocado deslocamentos forcados em larga escala,
especialmente no Ird e no Libano, resultando em superlotacdo de abrigos, deterioracdo das
condicOes sanitdrias e aumento do risco de doengas infecciosas, particularmente entre grupos
mais vulnerdveis. Nesse contexto, organismos internacionais como o Alto Comissariado das
Nacgdes Unidas para Refugiados (ACNUR) e a Organizacao Internacional para as Migragoes (OIM)
alertam para o agravamento da crise humanitaria e para o risco de novos fluxos de
deslocamento caso haja intensificacdo das tensdes. As organiza¢des destacam a necessidade de
ampliar o financiamento humanitdrio, garantir a protecdo de civis e dos servigos de saude e
assegurar o acesso da ajuda humanitaria. De forma geral, as agéncias internacionais convergem
na defesa da reducdo das hostilidades e da priorizacdo de solu¢des diplomdaticas como medidas
essenciais para mitigar os impactos humanitdrios e sanitarios e promover a estabilidade
regional.
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Resumen. La reciente escalada del conflicto en Oriente Medio ha generado impactos
significativos en la salud publica y en la situacion humanitaria de la region. Segun la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), los ataques armados han provocado miles de muertes, un elevado
numero de heridos y una creciente sobrecarga de los sistemas de salud, agravada por ataques
contra instalaciones sanitarias, restricciones en el acceso a los servicios y la interrupcion del
suministro de medicamentos y equipos médicos. El conflicto también ha provocado
desplazamientos forzados a gran escala, particularmente en Irdn y Libano, lo que ha generado
la sobreocupacion de refugios, el deterioro de las condiciones sanitarias y un mayor riesgo de
enfermedades infecciosas, especialmente entre las poblaciones mds vulnerables. En este
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contexto, organismos internacionales como el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Refugiados (ACNUR) y la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) han alertado
sobre el agravamiento de la crisis humanitaria y el riesgo de nuevos flujos de desplazamiento en
caso de una intensificacion de las tensiones. Estas organizaciones destacan la necesidad de
ampliar la financiacion humanitaria, garantizar la proteccion de la poblacion civil y de los
servicios de salud, y asegurar el acceso de la ayuda humanitaria. En términos generales, las
agencias internacionales coinciden en la necesidad de reducir las hostilidades y priorizar
soluciones diplomdticas como medidas esenciales para mitigar los impactos humanitarios y
sanitarios y promover la estabilidad regional.

Palabras clave: Oriente Medio, Desplazamiento forzado, Conflicto armado, Crisis humanitaria.

Abstract: The recent escalation of the conflict in the Middle East has generated significant
impacts on public health and the humanitarian situation in the region. According to the World
Health Organization (WHO), armed attacks have resulted in thousands of deaths, a high number
of injuries, and an increasing burden on health systems, further aggravated by attacks on
healthcare facilities, restricted access to services, and disruptions in the supply of medicines and
medical equipment. The conflict has also caused large-scale forced displacement, particularly in
Iran and Lebanon, leading to overcrowded shelters, deteriorating sanitary conditions, and
increased risks of infectious diseases, especially among the most vulnerable populations. In this
context, international organizations such as the United Nations High Commissioner for Refugees
(UNHCR) and the International Organization for Migration (IOM) have warned about the
worsening humanitarian crisis and the risk of new displacement flows if tensions intensify. These
organizations emphasize the need to increase humanitarian funding, ensure the protection of
civilians and healthcare services, and guarantee access for humanitarian aid. Overall,
international agencies converge in calling for de-escalation of hostilities and the prioritization of
diplomatic solutions as essential measures to mitigate humanitarian and public health impacts
and to promote regional stability.
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A crise no Oriente Médio: perspectiva da OMS

A guerra em curso na regido do Oriente Médio afeta ao menos 16 paises e tem
provocado um numero crescente de Obitos. Conforme informacGes do diretor-geral da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS)', Dr. Tedros Adhanom, os servicos de salide encontram-
se progressivamente sobrecarregados. Os sucessivos ataques e contra-ataques na regido tém
resultado em grande numero de feridos, milhares de mortes e forte pressdo sobre os sistemas
de saude. O diretor-geral apontou que, até a data em que fez a comunicag¢do a imprensa, teriam
ocorrido 13 ataques a instalagdes de saude no Ird e um no Libano. Segundo ele, o conflito tem
provocado deslocamentos em larga escala, com cerca de 100 mil pessoas deslocadas no Ira e 60
mil no Libano, enquanto os paises afetados ja acolhem aproximadamente 25 milhdes de pessoas
deslocadas a forga. Ainda, estima-se ainda que novas solicitacGes de evacuag¢do possam colocar
até 1 milhdo de pessoas em situacdo de deslocamento forcado. Adhanom também alertou que
eventuais danos a instalagdes nucleares podem gerar sérios impactos para a saude publica.
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Em noticia mais recente? e no ultimo relatério de situagdo da OMS,® ambos publicados
no dia 11 de margo, destaca-se novamente que os sistemas de salde estdo sendo fortemente
pressionados por ataques diretos, pelos ferimentos causados pela violéncia armada e pelo
consequente deslocamento de pessoas na regido. Ja sdo 21 paises afetados globalmente e 14
na regiao. As autoridades nacionais do Ira reportaram mais de 1300 mortes e 9000 feridos, e no
Libano, ao menos 570 mortes e 1400 feridos. Ja em Israel, somam-se 15 mortes e 2142 feridos.
No Iraque, tem sido reportado um aumento no nimero de feridos devido a ataques e a respostas
violentas a manifesta¢des publicas. Ao mesmo tempo, o conflito armado afeta justamente os
servicos de salde que seriam capazes de salvar vidas, em desacordo com a protecdo garantida
pelo direito humanitario internacional: segundo os dados mais atualizados do relatério, no Ir3,
houve 18 ataques a salde desde o fim de fevereiro, resultando em 8 mortes de trabalhadores
da saude; no Libano, foram 25 ataques e 16 mortos.

A questdo dos novos fluxos de pessoas em deslocamento forcado pelo conflito e suas
consequéncias para a crise de saude publica também sdo pontos de aten¢do no novo relatdrio.
No Ird, mais de 100 mil pessoas foram realocadas a outras regides do pais e, no Libano, mais de
700 mil estdo em deslocamento interno, causando uma superlotacdo dos abrigos coletivos e de
suas condi¢cdes sanitarias, aumentando os riscos de infec¢des respiratérias, doencas diarreicas
e outras doengas infecciosas, especialmente para as populagées mais vulnerdveis como criangas
e mulheres. Os riscos ambientais também estdo crescendo: no Ir3, incéndios causados pelo
petroleo e fumaca das infraestruturas danificadas expdem as comunidades prdximas a
poluentes téxicos e que podem causar diversos problemas respiratdrios, irritacdo nos olhos e
pele e contaminagdo de alimentos e dgua. Embora o centro de enriquecimento nuclear de
Natanz tenha sido atacado, ndo foi reportado um aumento no nivel de radia¢do, o que indica
que os reatores ndo foram atingidos.

O acesso aos servicos de salde tem se tornado cada vez mais restrito em diversos
paises. No Libano, ja sdo 49 centros de atengao primaria e cinco hospitais fechados apds ordens
de evacuagdao pelo exército israelense. Nos territdrios palestinos ocupados por Israel, o
fechamento dos checkpoints e as restricbes ao movimento estdo atrasando a chegada de
ambulancias e o acesso a centros de saude em diversas provincias na Cisjordania, enquanto em
Gaza, as evacuacOes médicas para locais vizinhos foram suspensas em 28 de fevereiro e os
hospitais operam com escassez de medicamentos, equipamentos médicos e combustivel, que
estd sendo racionado para priorizar os servicos essenciais em saude como cuidados
emergenciais e de trauma. Na Siria, o sistema de saude local tem sido pressionado pelos novos
deslocamentos: desde 2 de margo, mais de 90 mil pessoas cruzaram a fronteira entre o Libano
e a Siria, sendo em sua maioria nacionais sirios que residiam no Libano. O Iraque também tem
sido afetado pelas interrupgdes nas rotas de transporte, afetando o acesso de pacientes aos
servicos de saude, a entrega de medicamentos e equipamentos médicos. As restricdes
tempordrias ao espago aéreo também interromperam a chegada de equipamentos de saude
gue estavam sendo enviados pela OMS em Dubai, afetando mais de 1,5 milhdes de pessoas em
25 paises, como Egito, Palestina, Libano e Afeganistdo; e o impacto sobre a cadeia de
suprimentos também foi verificado pelo fechamento do Estreito de Ormuz.

A nova escalada da violéncia acontece em meio a uma grave crise humanitaria ja
existente no Oriente Médio. 115 milhdes de pessoas necessitam de assisténcia humanitaria, o
que corresponde a quase metade do total global, enquanto os recursos disponiveis atendem
apenas 30% das necessidades atuais, que equivalem a 633 milhdes de ddlares. A atuagdo da
OMS na regido acontece em diversas frentes, como a avaliacdo de riscos a saide no contexto de
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possiveis ataques ou vazamentos nucleares, comunica¢des a populagdo, apoio a resposta
emergencial em saude das autoridades de saude locais, treinamentos para a forca de trabalho
das Nagdes Unidas, apoio nos cuidados em saude mental e psicossocial, provisdo de
medicamentos essenciais e dispositivos médicos, em especial para traumatologia,
fortalecimento da vigilancia de doencas infecciosas, formulacdo de planos contingenciais, entre
outros. Assim, a OMS reforca a necessidade de financiamento para a manutencdo das operagoes
em saude, bem como da protecdo dos civis, dos servicos de salde e do acesso desimpedido e
irrestrito pelos servicos humanitdrios para apoiar aqueles mais vulnerdveis e os sistemas de
saude ja frageis, para que, depois, as comunidades possam se recuperar e mover em direcdo a
paz.

Atuac¢ao do ACNUR

Ainda no final da primeira semana da crise, as autoridades do Alto-Comissariado das
Nacbes Unidas para Refugiados (ACNUR) enfatizaram grave emergéncia humanitaria dada a
expansdo do conflito e exigiram uma resposta regional imediata.® Diante dos mais de 700 mil
deslocados no Libano, o ACNUR tem atuado desde o primeiro dia com a entrega de itens de
emergéncia para atender as necessidades mais urgentes. ONGs e a Cruz Vermelha Libanesa tém
colaborado no apoio coordenado para atender areas de dificil acesso.* Apesar dos esforcos para
atender a populagdo, foram relatados pelo menos 683 feridos e 123 mortes ao mesmo tempo
em que 43 centros de atencdo primaria e dois hospitais foram fechados devido ordens de
evacuacdo.’

Comunicado da Diretora-Geral da OIM

A Organizacdo Internacional para as Migracbes (OIM) alertou para o risco de novos
deslocamentos for¢ados diante da escalada de tensdes na Republica Islamica do Ird e em outras
areas do Oriente Médio. Em comunicado, a Diretora-Geral da organiza¢ao, Amy Pope, destacou
gue o agravamento do cendrio de segurancga pode intensificar o sofrimento humanitario em uma
regido ja marcada por décadas de conflitos armados, instabilidade politica e sucessivas crises de
deslocamento. Segundo a OIM, uma escalada militar pode obrigar um nimero significativo de
civis a abandonar suas casas, ampliando pressdes sobre paises vizinhos e sobre sistemas
humanitarios ja sobrecarregados.®

A organizagao informou que suas equipes operacionais acompanham de perto a
evolugdo da situagdo e mantém capacidade de resposta para ampliar operagdes humanitarias,
caso necessario. Conflitos armados e crises de seguranca continuam sendo um dos principais
motores do deslocamento forcado em nivel global, afetando desproporcionalmente populagées
civis e aprofundando vulnerabilidades sociais, econdmicas e humanitarias. No contexto atual, a
deterioracdo das relagGes regionais ocorre em meio a uma longa histdria de intervengdes e
pressdes externas, incluindo a¢des e politicas dos Estados Unidos, que ao longo das ultimas
décadas contribuiram para intensificar tensGes geopoliticas e instabilidade em diferentes partes
do Oriente Médio.®

Diante desse cendrio, a OIM reforcou o apelo por reducdo imediata das tensdes e pela
priorizagdo de solugdes diplomaticas, alertando que novas escaladas militares tendem a gerar
impactos humanitarios duradouros e novos fluxos de deslocamento for¢cado. A agéncia também
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destacou a necessidade de ampliar o financiamento humanitario e fortalecer sistemas de
monitoramento da mobilidade humana, considerados essenciais para antecipar e responder a
possiveis movimentos populacionais em uma regido onde milhdes de pessoas ja vivem em
situacdo de deslocamento interno ou reflgio.®
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